
10 برطانیہ

اگر میں انٹرویو میں
شرکت نہیں کر سکتا تو

کیا ہوگا؟

مجھے کیسے پتہ چلے گا

کہ میرا انٹرویو کب ہے؟

بڑا انٹرویو کیا ہے؟
ہوم آفس عام طور پر آپ کا انٹرویو کرے گا اس سے پہلے کہ وہ یہ فیصلہ کرے کہ آیا آپ کو برطانیہ میں رہنے کی اجازت دی
جائے گی اور آیا آپ کو سیاسی پناہ دی جائے گی۔ انٹرویو کے دوران، وہ آپ سے سیاسی پناہ کا دعوی کرنے کی وجوہات اور آپ

اپنے آبائی ملک واپس کیوں نہیں جا سکتے کے بارے میں سوالات کریں گے۔ انٹرویو آپ کے پناہ کے عمل کے اہم ترین حصوں میں
سے ایک ہے، اور اس لیے یہ بہت اہم ہے کہ آپ اپنے انٹرویو کے لیے تیاری کریں۔

یوکے میں پناہ کی معلومات  Urdu2025 آخری تازہ کاری: 20 مارچ

ہوم آفس آپ کو آپ کے انٹرویو کی جگہ، وقت اور تاریخ کے بارے میں معلومات بھیجے گا۔ آپ کو
خط، ای میل یا ایس ایم ایس پیغام مل سکتا ہے۔ وہ عام طور پر آپ کے انٹرویو سے 7-14 دن پہلے آپ

کو بتائیں گے۔ زیادہ تر انٹرویوز انٹرویو سنٹر میں ہوتے ہیں، عام طور پر ویڈیو کے ذریعے۔ اگر آپ کے
اسکریننگ انٹرویو کے لیے کوئی مترجم تھا تو آپ کو اسی زبان میں ایک مترجم دیا جائے گا۔

اگر آپ انٹرویو میں شرکت نہیں کر سکتے ہیں، تو آپ کو جلد از جلد ہوم آفس کو بتانا چاہیے۔ آپ کو
شرکت نہ کرنے کی معقول وجہ بتانا ہوگی۔ اگر آپ بیمار ہیں، تو آپ سے اس کا ثبوت بھیجنے کو کہا

 جائے گا، جیسے کہ آپ کے ڈاکٹر کا خط۔
اگر آپ حاضر نہیں ہوتے ہیں اور کوئی معقول وجہ نہیں بتاتے ہیں، تو آپ کی پناہ کی درخواست کو

واپس لیا جائے گا اور آپ کو مفرور سمجھا جائے گا۔

انٹرویو آپ کے لیے ہوم آفس کو بتانے کا موقع ہے کہ آپ کو پناہ کیوں دی جانی چاہیے۔ اپنے انٹرویو سے
پہلےآپ کو یہ سوچنا چاہیے کہ آپ اپنی کہانی کے اہم حصوں کی وضاحت کیسے کریں گے، بشمول:

تم نے اپنا ملک کیوں چھوڑا؟ کیا کوئی خاص واقعہ تھا جس نے آپ کو چھوڑ دیا؟ آپ کو کس سے خطرہ

ہے اور اس کی کیا وجہ ہے۔ 

کیا اس کی وجہ سیاست، مذہب، نسل، قومیت یا کوئی اور وجہ ہے۔
کیا آپ کا خاندان بھی متاثر ہے؟

آپ نے برطانیہ کا سفر کیسے کیا؟

اس کا انتظام کس نے کیا اور کس نے اس کی ادائیگی کی۔ 

کیا آپ کو آپ کے آبائی ملک میں یا برطانیہ کے سفر پر تشدد کا نشانہ بنایا گیا یا کام کرنے پر مجبور کیا
گیا؟ 

کیا آپ کو ان واقعات کے نتیجے میں صحت کے مسائل ہیں؟
آپ کو ان مقامات اور لوگوں کے نام یاد رکھنے کی کوشش کرنی چاہیے جو آپ کے دعوے میں اہم ہیں

اور اہم واقعات کی تاریخیں۔ اگر آپ کو تاریخ یاد نہیں ہے، تو آپ اس بارے میں دیگر معلومات کو یاد
رکھنے کے قابل ہو سکتے ہیں کہ کب کچھ ہوا، مثال کے طور پر، کہ سردی تھی کیونکہ یہ سردی تھی، یا

یہ کہ آپ مذہبی تعطیل کے دوران سفر کر رہے تھے۔
آپ ان سوالات کے جوابات لکھ کر یا اونچی آواز میں بولنے کی مشق کر کے انٹرویو کی تیاری کر سکتے

ہیں۔

مجھے اپنے انٹرویو

کی تیاری کیسے

کرنی چاہیے؟

آپ کو اپنی شناخت ثابت کرنے کے لیے کوئی بھی دستاویز لانی چاہیے۔ اس میں آپ کا اے آر سی کارڈ،

آپ کا پاسپورٹ یا پیدائش کا سرٹیفکیٹ، اور انٹرویو کے دعوت نامے کا خط شامل ہے جو آپ کو ہوم

آفس سے موصول ہوا ہے۔ جب تک انٹرویو ذاتی طور پر نہیں لیا جا رہا ہے، آپ انٹرویو لینے والے کو کوئی

دستاویزات نہیں دے سکیں گے۔ آپ کو اپنے پاس موجود کوئی بھی دستاویز اکٹھی کرنی چاہیے جو ظاہر

کرتی ہے کہ اگر آپ کے پاس ہیں تو آپ کی کہانی سچ ہے، تاکہ آپ انہیں ای میل یا ڈاک کے ذریعے ہوم

آفس کو بھیج سکیں۔ مثال کے طور پر، آپ کے پاس تصاویر یا اخباری مضامین یا دھمکی آمیز خط یا

پیغامات ہوسکتے ہیں جو آپ کو بھیجے گئے تھے۔

میں اپنے ساتھ کیا لاؤں؟

جیسے ہی آپ کو انٹرویو کا دعوت نامہ موصول ہوتا ہے، تو آپ: 

چیک کریں کہ آپ انٹرویو میں کیسے جائیں گے۔ اگر آپ کو پناہ کی مدد ملتی ہے، تو ہوم آفس آپ کے

سفر  کے لیے ادائیگی کرے گا، اگر آپ کو کسی دوسری زبان میں مترجم کی ضرورت ہے، تو یہ
پوچھنے کے لیے ہوم آفس کو ای میل بھیجیں۔

 اگر یہ آپ کے لیے اہم ہے تو آپ مرد ترجمان یا خاتون ترجمان رکھنے کے لیے بھی کہہ سکتے ہیں۔ 
اپنے انٹرویو کو آڈیو ریکارڈ کرنے کے لیے کہیں۔

اپنے کیس کی حمایت میں دستاویزات جمع کریں۔ آپ انہیں اپنے انٹرویو سے پہلے یا بعد میں ہوم

آفس کو ای میل کے ذریعے بھیج سکتے ہیں۔

انٹرویو کا دعوت نامہ
موصول ہونے کے بعد

مجھے کیا کرنا چاہیے؟

سیاسی پناہ کا اہم انٹرویو



جب تک کہ آپ کو ذہنی صحت یا جسمانی مدد کی ضرورت نہ ہو آپ کو اپنے پناہ کے انٹرویو کے لیے اپنے

ساتھ کسی دوست کو لانے کی اجازت نہیں ہوگی لیکن آپ وکیل لا سکتے ہیں۔ جو لوگ کمرے میں ہوں

گے وہ انٹرویو لینے والا یا انٹرویو لینے والے ہوں گے، اور پھر مترجم، اگر آپ نے ااس کے لیے کہا ہے۔

انٹرویو لینے والا آپ سے اس بارے میں سوالات پوچھے گا کہ آپ پناہ کا دعوی کیوں کر رہے ہیں۔ وہ
آپ سے آپ کے خاندان اور آپ کی ماضی کی زندگی کے بارے میں پوچھ سکتے ہیں۔ وہ آپ سے آپ کے

آبائی ملک، اس کی تاریخ، جغرافیہ، سیاست اور ثقافت کے بارے میں بھی سوالات پوچھیں گے۔

برطانیہ

میرے ساتھ انٹرویو

میں کون آ سکتا ہے؟

مجھے سوالات کا

جواب کیسے دینا

چاہیے؟

انٹرویو میں کیا ہوگا؟

انٹرویو کے بعد مجھے کیا
کرنا چاہیے؟

اگر میں کوئی اہم چیز
بھول جائوں تو کیا ہوگا؟

Urdu

آپ کو اپنی زندگی اور اپنے سفر کی واضح اور تفصیلی تصویر دینے کی کوشش کرنی چاہیے۔ آپ کو سوال

کو غور سے سننا چاہیے۔ اگر آپ کو سوال سمجھ نہیں آتا ہے تو آپ کو انٹرویو لینے والے کو بتانا چاہیے اور
 اسے دہرانے یا آسان بنانے کے لیے کہیں۔

کچھ سوالات بار بار دہرائے جانے والے یا غیر ضروری معلوم ہو سکتے ہیں۔ اگر آپ کسی سوال کا جواب نہیں

جانتے تو آپ کو کہنا چاہیے کہ آپ نہیں جانتے۔

آپ کو طویل جوابات دینے کی ضرورت نہیں ہے۔ کبھی کبھی 'ہاں' یا 'نہیں' بہترین جواب ہو سکتا ہے۔ تاہم

یہ توقع نہ رکھیں کہ انٹرویو لینے والے سے آپ یا آپ کے آبائی ملک کے بارے میں کچھ معلوم ہو گا۔
آپ کو ان چیزوں کی وضاحت کرنے کے لئے تیار رہنا چاہئے جو آپ کو واضح نظر آتی ہیں۔ یہ ضروری ہے کہ

آپ سچ بولیں۔ اس کی وجہ یہ ہے کہ اگر ہوم آفس فیصلہ کرتا ہے کہ آپ اپنی کہانی کے ایک چھوٹے سے

 حصے کے بارے میں جھوٹ بول رہے ہیں تو یہ آپ کے مجموعی دعوے کو نقصان پہنچا سکتا ہے۔
انٹرویو میں، ہوم آفس کا انٹرویو لینے والا شک کر سکتا ہے کہ آپ کیا کہہ رہے ہیں یا کہہ سکتے ہیں کہ آپ

کی کہانی قابل اعتبار نہیں ہے۔ یہ پریشان کن ہوسکتا ہے، لہذا آپ کو اس کے لیے تیار رہنا چاہیے اور پرسکون

رہنے کی کوشش کرنی چاہیے۔

اگر آپ کو لگتا ہے کہ انٹرویو لینے والے نے کچھ یاد کیا، آپ کو سمجھا نہیں، یا آپ کو کسی چیز کی وضاحت
کے لیے وقت نہیں دیا، تو آپ کو اپنے انٹرویو لینے والے کو یہ بتانا چاہیے۔ آپ یہ انٹرویو کے اختتام پر کر سکتے

ہیں، جب وہ پوچھیں کہ کیا آپ کچھ شامل کرنا چاہتے ہیں۔

اگر مجھے وقفہ لینے
کی ضرورت ہو تو کیا

ہوگا؟

آپ انٹرویو کے دوران وقفہ لے سکتے ہیں۔ اس کی وجہ یہ ہو سکتی ہے کہ آپ تھکے ہوئے ہیں یا اس لیے کہ

کوئی سوال آپ کو پریشان کر رہا ہے، یا آپ کی طبیعت ٹھیک نہیں ہے۔ انٹرویو لینے والا عام طور پر آپ

کو وقفے کی پیشکش کرے گا لیکن آپ بھی وقفے کے لیے کہہ سکتے ہیں۔

اگر میں نہ سمجھوں
تو کیا ہوگا؟

  اگر آپ کو کوئی سوال سمجھ نہیں آتا ہے، تو آپ کو انٹرویو لینے والے سے اسے دہرانے کے لیے کہنا چاہیے۔
اگر آپ مترجم کو نہیں سمجھ پاتے ہیں، تو آپ کو جلد از جلد انٹرویو لینے والے کو بتانا چاہیے تاکہ ایک نئے

ترجمان کا بندوبست کیا جا سکے۔

انٹرویو کے بعد، آپ کو اپنے انٹرویو کی تحریری نقل بھیجنے کے لیے دوبارہ کہنا چاہیے۔ یہ ہر اس چیز کا ریکارڈ
 ہے جو آپ کو انٹرویو کے دوران کہا گیا تھا۔

آپ آڈیو ریکارڈنگ کے لیے بھی کہہ سکتے ہیں۔ آپ کو نقل کو پڑھنے کی کوشش کرنی چاہیے اور اس بات کو

یقینی بنانا چاہیے کہ یہ درست ہے۔ اگر کوئی غلطی ہو تو آپ کو جلد از جلد ہوم آفس کو بتانا چاہیے۔ اگر ہوم

آفس آپ کو کچھ دستاویزات فراہم کرنے کو کہتا ہے یا آپ کو دیگر دستاویزات/شواہد یاد ہیں جو آپ کی

کہانی کو ثابت کرتے ہیں، تو آپ کو انہیں جلد از جلد ہوم آفس بھیجنا چاہیے۔ آپ کو عام طور پر یہ 5 دنوں کے

اندر کرنا چاہیے۔

انٹرویو کے بعد آرام کرنے کے لیے وقت نکالنے کی کوشش کریں۔ یہ ایک جذباتی تجربہ ہو سکتا ہے۔

اگر آپ کوئی اہم چیز بھول جاتے ہیں، تو آپ کو جلد از جلد ہوم آفس کو بتانا چاہیے۔ آپ انہیں زیادہ
سے زیادہ تفصیل دیں اور انہیں کوئی بھی ایسی دستاویزات دکھائیں جو آپ کے پاس ہیں جو ثابت

کریں کہ آپ کیا کہنا چاہتے ہیں۔

10 سیاسی پناہ کا اہم انٹرویو                      

                        "بڑے انٹرویو" کی تیاری

برطانیہ میں پناہ کی معلومات آخری تازہ کاری: 20 مارچ 2025


