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که زه مرکه ته نشم تللی،
نو څه به پېښ شي؟

زه به څنګه پوه شم چې
زما مرکه به کله وي؟

لویه مرکه څه شی ده؟
د کورنیو چارو وزارت به معمولا له تا سره مرکه کوي مخکې له دې چې پرېکړه وکړي چې ته په برېتانیا کې پاتې کېږې او که نه، او که تا ته پناه
ورکول کېږي او که نه. د مرکې پر مهال، هغوی به له تاسره پوښتنې کوي چې ته ولې پناه غواړې او ولې نشې کولای خپل هېواد ته ستنېږې.

دا مرکه د پناه غوښتنې د پروسې یوه له تر ټولو مهمو برخو څخه ده، نو ځکه ډېر مهمه ده چې ته ورته ځان چمتو کړې.

د برېتانيا د پناه غوښتنې معلومات Pashto2025 وروستی تازه شوی: 20 مارچ

د کورنیو چارو وزارت به تا ته د مرکې د ځای، وخت او نېټې په اړه معلومات درولېږي. ته ښايي یو
لیک، ایمېل، یا د SMS پیغام ترلاسه کړې. هغوی به معمولا تا ته له مرکې څخه ۷ تر ۱۴ ورځو مخکې

خبر درکړي. زیاتره مرکې د مرکې په مرکز کې ترسره کېږي، معمولا د ویډیو له لارې. که ته د سکرینینګ
مرکې لپاره ژباړن درلود، نو تا ته به د همدې ژبې ژباړن درکړل شي.

که ته مرکه ته نه شې تللی، نو ته باید ژر تر ژره د کورنیو چارو وزارت ته خبر ورکړې. ته باید یو ښه
دلیل وړاندې کړې چې ولې نه شې تللی. که ته ناروغ یې، نو له تا څخه به غوښتنه وشي چې د دې ثبوت

واستوې، لکه د خپل ډاکټر لیک.

که ته مرکه ته لاړ نه شې او ښه دلیل هم ورنه کړې، نو ستا د پناه غوښتنې غوښتنه به واخیستل شي
)بېرته واخیستل شي( او ته به د تښتېدونکي کس په توګه وګڼل شې.

مرکه ستا لپاره دا فرصت دی چې د کورنیو چارو وزارت ته دا تشریح کړې چې ولې باید تا ته پناه درکړل شي.
 د مرکې نه مخکې، ته باید دا سوچ وکړې چې څنګه به د خپلې کیسې مهمې برخې تشریح کوې، چې پدې کې

شامل دي:

ته ولې خپل هېواد پرېښود؟ ایا کوم ځانګړی پېښه وه چې تا مجبوره کړه خپل هېواد پرېږدې؟ ته د چا له
لوري په خطر کې یې، او د دې خطر دلیل څه دی.

ایا دا د سیاست، مذهب، توکم، تابعیت یا بل کوم دلیل له امله دی
ایا ستا کورنۍ هم اغېزمنه شوې ده؟

ته څنګه بریتانیا ته راغلې؟
دا چا تنظیم کړ او د دې لګښت چا ورکړ

ایا ته په خپل هېواد کې یا د بریتانیا پر سفر شکنجه شوې وې یا مجبوره شوې وې چې کار وکړې
ایا د دغو پېښو له امله ته کومې روغتیایی ستونزې لرې؟

ته باید هڅه وکړې چې د هغو ځایونو او خلکو نومونه په یاد وساتې چې ستا د پناه غوښتنې په دعوه کې
مهم دي، او همداراز د مهمو پېښو نیټې. که ته نیټه نه شې یادولای، نو ښايي وکولای شې نور معلومات

په یاد راوړې چې ښيي دا پېښه کله شوې، مثلاً دا ساړه وو ځکه ژمی و، یا دا چې ته د یوه مذهبي
رخصتۍ پر مهال په سفر کې وې.

ته کولای شې د دې پوښتنو ځوابونه د لیکلو یا لوړ آواز سره ویل تمرین کړې ترڅو د مرکې لپاره تیاری
ونیسې.

زه باید څنګه د خپلې
مرکې لپاره تیاری

ونیسم؟

ته باید هر هغه اسناد راوړې چې ته یې د خپل شناخت د ثابتولو لپاره لرې. دې کې ستا د ARC کارت،
پاسپورت یا د زېږېدو سند، او د مرکې د بلنې لیک شامل دي چې ته یې د کورنیو چارو وزارت نه ترلاسه

کړی دی. که چېرې مرکه حضوري نه وي، نو ته به کوم اسناد انترفیوور ته ونه رسوې. ته باید ټول هغه

اسناد راټول کړې چې دا ښيي چې ستا کیسه رښتیا ده که چیرې دا اسناد لرې، ترڅو دې اسنادو ته د

ایمېل یا پوستې له لارې د کورنیو چارو وزارت ته ولېږل شي. لکه، ښایي ته انځورونه، ورځپاڼې مقالې، یا یو

ګواښونکی لیک یا پیغامونه لرې چې تا ته استول شوي وي.

زه باید څه شی له ځان
سره راوړم؟

کله چې ته د مرکې بلنه ترلاسه کړې، نو ته باید دا کارونه وکړې:
وګوره چې ته به مرکه ته څنګه ځې. که ته د پناه غوښتنې ملاتړ ترلاسه کوې، نو د کورنیو چارو وزارت به
ستا د سفر لګښت ادا کړي. که ته بلې ژبې ژباړن ته اړتیا لرې، نو د دې لپاره باید د کورنیو چارو وزارت

ته ایمېل واستوې.
ته دا غوښتنه هم کولی شې چې نارینه ژباړن یا ښځینه ژباړن درکړل شي، که دا موضوع تا ته مهمه

وي.

غوښتنه وکړه چې ستا مرکه غږیزه ثبت شي.

هغه اسناد راټول کړه چې ستا د قضیې ملاتړ کوي. ته کولای شې دا اسناد د مرکې نه مخکې یا

وروسته د کورنیو چارو وزارت ته په ایمېل واستوې.

کله چې د مرکې بلنه لیک
ترلاسه کړم، نو زه باید څه

وکړم؟



مګر که تاسو د رواني روغتیا یا فزیکي ملاتړ اړتیاوې لرئ، نو تاسو به اجازه ونلرئ چې یو ملګری د خپل پناه
غوښتنې مرکې ته راولی، خو تاسو کولای شئ چې یو وکیل راوړي. هغه خلک چې په خونه کې به وي عبارت

دي له انترفیوور یا انترفیوورونو، او بیا ژباړن، که چېرې تاسو د ژباړونکي غوښتنه کړې وي.

انترفیوور به تاسو څخه پوښتنې وکړي چې ولې تاسو پناه غوښتنه کوئ. هغوی کولی شي چې ستاسو
د کورنۍ او تېر ژوند په اړه هم پوښتنې وکړي. هغوی به تاسو څخه د خپل هېواد په اړه پوښتنې وکړي،

لکه د تاریخ، جغرافیه، سیاست او کلتور په اړه.

UK

څوک کولی شي زما

سره مرکې ته
راشي؟

زه باید څنګه د
پوښتنو ځوابونه

ورکړم؟

په مرکه کې څه به
وشي؟

د مرکې وروسته باید
څه وکړم؟

که زه څه مهم شی هیر
کړم نو څه باید وکړم؟

Pashto

تاسو باید هڅه وکړئ چې د خپل ژوند او سفر یو واضح او تفصیلي انځور وړاندې کړئ. تاسو باید د پوښتنې

په غور سره واورئ. که تاسو پوښتنه نه پوهیږئ، نو تاسو باید انترفیوور ته ووایاست او د هغې بیا تکرار یا
ساده کولو غوښتنه وکړئ. 

ځینې پوښتنې ښايي تکراري یا بې ګټې ښکاري. که تاسو د یوې پوښتنې ځواب نه پوهیږئ، نو باید ووایاست

چې تاسو نه پوهیږئ.

تاسو اړتیا نلرئ چې اوږده ځوابونه ورکړئ. ځینې وختونه 'هو' یا 'نه' هم د غوره ځواب وي. خو مه هیروئ چې

انترفیوور ممکن ستاسو یا ستاسو د کورني هېواد په اړه هیڅ معلومات نه ولري.
تاسو باید چمتو اوسئ چې هغه شیان واضح کړئ چې تاسو ته یې ښکاري. دا مهمه ده چې تاسو ریښتیا

ووایاست. دا ځکه مهمه ده چې که چیرې د هوم آفیس پریکړه وکړي چې تاسو د خپل داستان یوه کوچنۍ

برخه دروغ وایي، نو دا کولی شي ستاسو ټولې دعوې ته زیان ورسوي.

په مرکې کې، د کورنیو چارو وزارت انترفیوور ممکن ستاسو په خبرو شک وکړي یا ووایي چې ستاسو کیسه
باور وړ نه ده. دا کولی شي چې تاسو خپه کړي، نو تاسو باید د دې لپاره چمتو اوسئ او هڅه وکړئ چې آرام

پاتې شئ.

که تاسو فکر کوئ چې انترفیوور څه شی له پامه غورځولی، تاسو نه پوهېدلی، یا تاسو ته یې د څه شي د
وضاحت ورکولو لپاره وخت نه دی ورکړی، نو باید انترفیوور ته دا ووایاست. تاسو کولی شئ دا په مرکې پای

کې وویاست، کله چې هغوی تاسو څخه پوښتنه وکړي چې که څه نور زیاتول غواړئ.

که زه وقفې ته اړتیا
ولرم نو څه به وکړم؟

تاسو کولی شئ چې د مرکې پر مهال وقفې واخلي. دا ممکنه ده ځکه چې تاسو ستړي یاست یا کومه

اً تاسو ته د وقفې پوښتنه تاسو خپه کوي، یا ځکه چې تاسو ښه احساس نه کوئ. انترفیوور به عموم

وړاندیز وکړي، خو تاسو کولی شئ د وقفې غوښتنه هم وکړئ.

که زه نه پوهیږم، څه
باید وکړم؟

که تاسو یوه پوښتنه نه پوهیږئ، نو تاسو باید انترفیوور ته ووایاست چې دا بیا تکرار کړي. که تاسو
اترجمان نه پوهیږئ، تاسو باید ژر تر ژره انترفیوور ته ووایاست ترڅو چې یو نوی ترجمان ترتیب

شي.

د مرکې وروسته، تاسو باید بیا غوښتنه وکړئ چې د مرکې لیکلی نقل تاسو ته واستول شي. دا د هر
هغه څه ثبت دی چې په مرکې کې تاسو ته ویل شوي وو.

تاسو کولی شئ چې د آډیو ثبت غوښتنه هم وکړئ. تاسو باید هڅه وکړئ چې نقل ولولئ او ډاډ ترلاسه

کړئ چې دا سم دی. که کومه تېروتنه شتون ولري، تاسو باید ژر تر ژره د کورنیو چارو وزارت ته

ووایاست. که  کورنیو چارو وزارت تاسو ته ووایي چې ځینې اسناد یا نور اسناد/ثبوتونه چې ستاسو

کیسه ثابتوي باید ورته ورکړئ، نو تاسو باید دا په ډیره چټکۍ سره کورنیو چارو وزارت ته واستوئ. تاسو

معمولاً باید دا کار د ۵ ورځو په دننه کې ترسره کړئ.

د مرکې وروسته، هڅه وکړئ چې وخت واخلی ترڅو ارام شئ. دا کولی شي چې یو دروند تجربه
وي.

که تاسو څه مهم شی هیر کړئ، نو تاسو باید ژر تر ژره د کورنیو چارو وزارت ته ووایاست. تاسو
باید هغوی ته د امکان تر حده زیات تفصیل ورکړئ او هر هغه اسناد چې لرئ چې ستاسو د ویلو لپاره

ثبوت وي، ورسره وښایاست.
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