
এসাইলাম বা আ�য়�াথ�না বলেত আসেল
িক বঝুায়?

এসাইলাম বা আ�য়�াথ�না

যখনআপিন এসাইলামবা আ�য়�াথ�না করেছনঃ

আপিনিনরাপ�া চাে�ন

আপিনবলেছন �য আপনার �দশ আপনার জন� িনরাপদ নয়, তাই আপিন িফরেত
পারেবন না।

আপিনচাইেছন আপনােক �যন �সই �দেশ বসবােসর অিধকার �দয়া হয় �যখােন
এসাইলাম বা আ�য়�াথ�না করেছন, কারন আপনারেদেশেফরা আপনার জন� িনরাপদ
নয়।

এইতথ� িববরনীর মুল উে�শ� হল, আপিন যখন এসাইলাম বা
আ�য়�াথ�না কেরন তখন এর অথ� িক �ারায় এবং আইেন
িরিফউিজ বা আ�য়�াথ�র সং�া িক �সটা ব�খ�া করা।

দািবত�াগঃ এ�সাধারণ তথ��দােনর জন�এবং আইিনপরামশ� নয়।অন�ান� আইনএবং কায�প�িত আপনারজন� �েযাজ�হেত পােরতাই �ত�আইিন পরামশ��হন করাআবশ�ক।
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আইনগত সং�া অনযুায়ী িরিফউিজ বা আ�য়�াথ� �ক বা কারা

মানষু অেনক কারেনই �দশ ত�াগ কের থােক, িক� িকছ�  কারন আেছ �ধু
�স�েলাই আইন অনযুায়ী িরিফউিজ বা আ�য়�াথ�সং�ার মেধ� পের।

Ø আইন � হল িরিফউিজ কনেভনশন ১৯৫১, এ�েক �জেনভা কনেভনশন
নােমও ডাকা হয়। 

Ø �কান ব�ি� িরিফউিজ িকনা �সটা িনন�য় করেত রা� �েলা এই আইন
ব�বহার কের থােক

এই আইেন �া�রকারী �দেশর সংখ�া ১৪৬ , এর অথ� হল িরিজউিজর সংগা
এই সব�েলা �দেশ একই- কানাডা, �ীস,ইউেক, �া�, জাম�ানী �যই �দেশই
দাবী কেরন না �কন। 

এসাইলাম �ি�য়া - আপনার করতৃপে�র সােথ ই�ারিভউ/ সা�াৎকার - এভােব
সাজােনা হেয়েছ �যন �বাঝা যায় আপনার গ� আইেনর এই সং�ার মেধ� পের িকনা। 

আইন অনযুায়ী িরিফউিজ বা আ�য়�াথ�
�ক বা কারা?

দািবত�াগঃ এ�সাধারণ তথ��দােনর জন�এবং আইিনপরামশ� নয়।অন�ান� আইনএবং কায�প�িত আপনারজন� �েযাজ�হেত পােরতাই �ত�আইিন পরামশ��হন করাআবশ�ক।
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আপনার িনপীড়েনর ভেয়র এক� �হনেযাগ�
কারণ রেয়েছ 

িনপীড়ন এর ভেয়র কারন�েলা হল আপনার
বণ�, ধম�, জাতীয়তা, রাজৈনিতক মতামত,
িনিদ� � �কান সামািজক সংগঠন (সে�লেনর
কারণসমহূ) 

আপনার �দেশর কতৃ�প� / শাসকেগা��
আপনােক সাহায� করেত পারেব না অথবা
করেব না 

আপনার �দেশর �কাথাও আপিন সরুি�ত না
- �কান িনরাপদ অ�ল �নই �যখােন আপিন
�যেত পােরন 

উে�িখত �েত�ক� পেয়� িনেচ িব�ািরত ভােব ব���া করা হেব 

আইন অনুযায়ী , আপনার িরিফউিজ এবং িরিফউজ ��াটাস পাওয়া উিচত, যিদ: 

১

২

৩

৪
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১

এর অথ� হে� আপিন সিত�ই ভয় পাে�ন এবং আপিন এমন িকছ�েক ভয় পাে�ন �যটা সিত�ই
হেত পাের - এ� �কান �কার অেযৗি�ক বা অযথা ভয় নয় ।

এ� �বাঝায় �য যিদ আপিন িনজ �দেশ িফের যান, তাহেল আপনার �মৗিলক মানবািধকার
লি�ত হেব বা মারা�কভােব �িত�� হেব। িনপীড়ন মােন �ধুমা� কাউেক হত�ার �চ�া করা
নয়, এ� এমনিক শারীিরক িকছ�  নাও হেত পাের, তেব এ� অবশ�ই ��তর হেত হেব। এ�
ব�ি�র অব�া, �া�� বা দবু�লতার উপর িনভ� র কের—�যমন, এক� িশ�র জন� যা িনপীড়ন
িহেসেব গণ� হেব, তা একজন স�ু �া�বয়ে�র জন� একই নাও হেত পাের।

আপনার িনজ �দেশ �বষম� বা ক� সাধারণত যেথ� নয়। তেব িকছ�  ��ে�, যিদ এ� অত��
��তর হয়, তাহেল তা িনপীড়েনর পয�ােয় �পৗ�ছােত পাের।

ভেয়র যেথ�/�হন �যাগ� কারন 

িনপীড়ন 

আপনার িনপীড়েনর ভেয়র
এক� �হনেযাগ� কারণ রেয়েছ
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মানষু অেনক সময় মেন কের িরিফউিজ/ আ�য়�াথ� হেত হেল তােদর �মান �দখােত
হেব �য ইিতমেধ�ই তারা িনপীড়ন এর িশকার হেয়েছ। আইন অনুযায়ী এটা �েয়াজনীয়
নয়। 

আপিন যিদ িবপেদর স�খুীন হওয়ার পুেব�ই �দশ ত�াগ কের থােকন �স ��ে�ও আপনার
পে� ইিতবাচক ফলাফল এবং শরনাথ� িহেসেব �ীকৃিত পাওয়ার স�াবনা আেছ।

আপিন যিদ আপনার �দেশ ইিতমেধ� িনপীড়ন এর িশকার হেয় থােকন তেব এ� উে�খ
করা ���পনু� কারন এ� ইি�ত করেত পাের �য  ভিবষ�েত আবার একই ঘটনা ঘটেত
পাের। 

িক� আপিন পেুব�ও িনপীড়েনর �ীকার হেয়েছন এবং কতৃ� প� আপনার এই কথা িব�াস
কেরেছন এর অথ� এই নয় �য আপনার পে� ইিতবাচক ফলাফল আসেব এবং আপনােক
শরণাথ� িহেসেব �ীকৃিত �দয়া হেব।

�� হল আপিন ভিবষ�েত যিদ �দেশ িফের যান তেব িনপীড়েনর িশকার হেবন িকনা।

���পণূ� হল আপিন ভিবষ�েত িনপীড়েনর িশকার হেত
পােরন: 

আপনােক অবশ�ই ব�খ�া করেত হেব �য আপিন যিদ িনেজর �দেশ িফের যান
তেব িক কারেন ঝুিক রেয়েছ। পুেব� আপনার ঝুিক িছল অথবা ভ�েগেছন তা
যেথ� নয়। ভিবষ�েত যিদ আপনার �কান ঝুিক না থােক তেব আপনার পে�

ইিতবাচক িস�া� আসেব না।

১ আপনার িনপীড়েনর ভেয়র
এক� �হনেযাগ� কারণ রেয়েছ
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-হেত পাের আপিন ভয় পাে�ন আপনার �দেশর কতৃ� প�েক-যারা �মতায় রেয়েছ,
শাসকেগা��, পিুলশ, আিম� ইত�ািদ

-আপিন এমন মানষুেকও ভয় �পেত পােরন যারা কতৃ� পে�র �কউ নয় – উদাহরণ��প
িভ� �িত��ী জািত, ধম�য় বা রাজৈনিতক দল, পািরবািরক সদস� অথবা আপনার
সমাজ।

-এমনও হেত পাের �য যখন আপিন �দশ ত�াগ কেরেছন তখন আপনার িনপীড়েনর ভয়
িছলনা, িক� আপনার �দশ ত�ােগর পর �থেক পিরি�িত পিরবত� ন হেয়েছ এবং �দেশ
�ফরা আপনার জন� ভয়ংকর হেত পাের।

-আপনার �দেশর পিরি�িত পিরবত� েনর কারেনওএমন হেত পাের।

-এমন� এই কারেনও হেত পাের �য �দশ ছাড়ার পর �থেক আপিন এমন িকছ�  কেরেছন
�য কারেন আপনার ঝুিক রেয়েছ।

কার �ারা িনপীড়েনর ভয় আপিন পাে�ন?

�দশ ত�ােগর পেরও িনপীড়েনর ভয় হেত পাের

১ আপনার িনপীড়েনর ভেয়র
এক� �হনেযাগ� কারণ রেয়েছ
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আ�য়�াথ� বা িরিফউিজ ��াটাস �ীকৃিত �পেত হেল আপনার িনিপড়েনর কারন উপেরর
�য �কান এক�র সােথ স�িক� ত হেত হেব। 

হয়েতা আপিন ঝুিকেত আেছন কারন উপেরর �য �কান এক� িবষেয় আপনােক ধের
�নয়া হে� - উদাহরন��প �লােক ভাবেছ আপিন সমকামী/ �গ িক� আপিন তা
নয়,অথবা শাসকেগা�� ভাবেছ আপিন তােদর িব�ে� িক� আপিন তা নয়। পিরি�িত
এমন হেলও হেব, ���পণূ� হল আপিন উপেরর �য �কান এক� কারেন ঝুিকেত আেছন। 

অেনক ��ে� একই সমেয় উপেরর একািধক কারন ঘটেত পাের। 

�য �দেশ আপিন এসাইলাম বা আ�য়�াথ�না করেছন,  আপনােকিনরাপ�া �দয়া �সই �দেশর
দািয়� নয় যিদ আপনার িনপীড়েনর ভয় উপের উে�িখত ৫� কারন �থেক িভ� হেয় থােক ।

আপনার জািতঃ জািতগত, বণ�, �গা� ইত�ািদ।

আপনার ধম�ঃ এর মেধ� �কান ধম� না থাকা (নাি�কতা); আপনার পুব� ধম� ত�াগ করা (ধম�
ত�াগ); অথবা ধম�া�িরত হওয়া (ধম� পিরবত� ন।) অ�ভ���। 

আপনার জাতীয়তাঃ নাগিরক�, অথবা আপনার ভাষাগত/সং�� িতগত কারেন এমনিক
�স�র যিদ আইন�ীকৃিত নাও থােক। যিদ আপনার �কান �দেশর নাগিরক� না �থেক
থােক তেব �স�ও উে�খেযাগ�, এ�েক রা�হীন বলা হয়। 

আপনার রাজৈনিতক মতামতঃ এ�র জন� সাংগঠিনক ভােব রাজৈনিতক দেলর সােথ
য�ু থাকা �র�পনু� নয় বরং হেত হেব কতৃ� পে�র/শাসকেগা��র িব�ে�। 

�কান সামািজক সংগঠেন আপনার সদস�পদঃ এর অথ� হল আপিন ইিতমেধ� হে�ন
অথবা ভিবষ�েত আপনার �দেশ অ�াভািবক আচরেণর �ীকার হেবন কারন আপনার
পিরচেয় এমন িকছ�  আেছ যা কখেনা পিরবত� ন হেবনা (উদাহরন��প �যৗনতা বা �যৗন
আেবদন) 

ক)

খ)

গ)

ঘ)

ঙ)

২ িনপীড়েনর ভেয়র কারন সমুহ
(“সে�লেনর কারন সমহু”)

শরনাথ� িহেসেব �ীকৃিত �পেত হেল আপনার িনপীড়েনর ভেয়র এক বা একািধক কারন
অবশ�ই এ�েলা হেত হেব। এ�েলােক “সে�লেনর কারন” বলা হয় কারন এ�েলা আইেন
বিন�ত রেয়েছ। িরিফউিজ কনেভনশনঃ
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আপিন যিদ ইউেরােপর �কান �দেশ আসাইলাম দািব কের থােকন িক�
উপেরর পাচ� �িতর ভেয়র " সে�লেনর কারন সমুহ" আপনার সােথ
স�িক� ত নয় তেব িভ� এক� ��াটাস আপিন �পেত পােরন যােক বলা হয়
"সাবিসিডয়াির �েটকশন বা সহায়ক সুর�া" 

আ�য়�াথ� �াটাস এবং সাবিসিডয়াির �েটকশন উভয়েক বলা হয়
"�েটকশন ��াটাস”। আপনেক এ� �দান করা হেল আপিন �সই �দেশ
থাকেত পারেবন �যখােন আপিন আসাইলাম �দান করা হেয়েছ কারন
হল এটা �বাঝা �গেছ �য আপনার জন� আপনার �দেশ �ফরা িনরাপদ
নয়। 

আপিন যখন এটা দািব করেবন তখন আপিন ব�খ�া করেত পােরন �য
�কন �দেশ �ফরা আপনার জন�িনরাপদ নয় িক� আপিন িরিফউিজ
�াটাস এবং সাবিসিডয়াির �েটকশন এর মেধ� �কান এক� বাছাইকরেত
পারেবন না। 

কাউেক সাবিসিডয়াির �েটকশন �দওয়া হেব িকনা �স� িনধ�ারন করা হয়
িভ� আইন �ারা (িডেরি�ভ ২০১/ ৯৫/ইইউ), িক� আপনার উভয়
�াটােসর জন� িভ� দরখাে�র �েয়াজন �নই.। আপনােক দইু �াটােসর
জন�ই িবেবিচত করা হেব। 

�বিশর ভাগ �দেশ সাবিসিডয়াির �েটকশন এর �া� সুেযাগ সুিবধা
িরিফউিজ বা শরনাথ� ��াটাস এর �থেক �া� সুেযাগ সুিবধা �থেক কম। 

সাবিসিডয়াির �েটকশন সিুবধা �া� হেত হেল আপনার বা�িবক অেথ�র ঝুিক
থাকেত হেব যা �থেক আপনার ব�াপক �িতর আশংকা রেয়েছ। ব�াপক
�িতর উদাহরন �েলার মেধ� রেয়েছ: মৃত� �দ�, অসনীয় িনয�াতন , সশ�
সংঘােতর মত সিহংসতা যার চরম ভয়াবহতা সাধারন মানুেষর জীবেন �ভাব
�ফেল। 

সাবিসিডয়াির �েটকশন বা সহায়ক সরু�া 

দািবত�াগঃ এ�সাধারণ তথ��দােনর জন�এবং আইিনপরামশ� নয়।অন�ান� আইনএবং কায�প�িত আপনারজন� �েযাজ�হেত পােরতাই �ত�আইিন পরামশ��হন করাআবশ�ক।

Version 01 - 2025



আ�য়�াথ� �াটাস �পেত চাইেল আপনােক অবশ�ই �দখােত হেব �য আপনার �দেশর
কতৃ� প� আপনােক িনরাপ�া িদেত পারেব না। 

আপিন যিদ আপনার �দেশ কতৃ� প�/শাসকেগা��েক ভয় �পেয় থােকন তেব এটা
পির�ার �য আপনার �দেশর কতৃ� প�/শাসকেগা�� আপনােক িনরাপ�া িদেত পারেবনা।

িক� তবওু আপনােক এই িবষয়� ব�াখ�া করেত হেব। আপিন যিদ অন� কােরা �থেক
�িতর ভেয় থােকন তাহেল আ�য়�াথ�নার সা�াৎকােরর সময় আপনােক িজে�স করা
হেত পাের �কন আপিন �দেশর কতৃ� পে�র �থেক িনরাপ�া পানিন, �যমন পুিলশ। িবষয়�
যিদ এমন হয় �য কতৃ� পে�র কােছ সরু�া চাওয়া আপনার পে� স�ব নয় অথবা বা�ব
স�ত নয়, তেব এর কারন আপনােক অবশ�ই ব�খ�া করেত হেব। 

যিু� হল - �কনআপনােক আপনার �দশত�াগ করেত হলএবং এখােন
এেসএসাইলাম  বা আ�য় �াথ�না করেত হলেযখােন আপনার িনজঘের, িনজ

�দেশরকতৃ�পে�র কােছ িনরাপ�াপাওয়া স�ব িছল?

৩ আপনার �দেশর কতৃ�প� আপনােক সরু�া
িদেত পারেব  না 
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িরিফউিজ বা আ�য়�াথ� �াটাস বা ময�াদা �পেত চাইেল আপনােক �দখােত হেব
আপনার �দেশর �কাথাও আপনার জন� িনরাপদ নয়। আ�য় �াথ�নার জন�
সা�াৎকােরর সময় আপনােক িজে�স করা হেত পাের �য এই িনপীড়েনর ভয় �থেক
পলায়েনর জন� �কন আপিন আপনার �দেশর িভ� অ�েল �যেত পােরনিন ।

আপিন যিদ কতৃ� প�/ শাসকেগা��েক ভয় �পেয় থােকন এবং তারা সারা �দেশই
�মতায় রেয়েছ তাহেল এটা পির�ার �বাঝা যায় �য আপিন �দেশর �কাথাও িনরাপদ
নয়। যাইেহাক আপনােক এ�েলা ব�াখ�া করেত হেব।
 

আপিন চাইেল �দেশর অন� �কান অ�েল �ানা�িরত হেত পােরন িক� �সখােন
�গেলও আপিন ��তর ঝুিক অথবা সমস�ার মুেখামুিখ হেবন, আপনার এও ব�াখ�া
করা উিচত হেব। আপনােক আপনার জ��ােনর বাইের �যেয় নত�ন জীবন �� করা
যিু�সংগত িকনা �সটা িনভ� র করেব আপনার ব�ি�গত পিরি�িতর উপর। 

উদাহরন��প , আপিন যিদ যেথ� িশি�ত, অিববািহত, শািরিরক ভােব সু� মানুষ হন
পাশাপািশ আপনার পািরবািরক শ� �নটওয়াক�  �থেক থােক - তেব হয়ত এটা পরামশ�
�দওয়া হেব �য আপিন আপনার �দেশর অন� �কান অ�েল িগেয় নত�ন জীবন ��
ক�ন। যিদ আপিন অিববািহত / �ািমহীন মা হেয় থােকন যার শািরিরক সমস�া
রেয়েছ িযিন অিশি�ত অথবা পািরবািরক সহেযািগতাহীন, তেবহয়ত এ� আপনার
জন� যিু�সংগত পরামশ� হেব না �য আপিন আপনার �দেশর অন� �কান অ�েল �যেয়
নত�ন জীবন �� ক�ন। 

যিু� হল - আপিনযিদ আপনার �দেশরঅন� �কান অ�েলিগেয় িনরাপদ
ভােবেবেচ থাকেত পােরনতেব �কন িনজেদশ ত�াগ কেরএই �দেশ

এেসএসাইলাম দািব করেবন?

৪ আপিন আপনার �দেশর অন� �কাথাও
�যেত পারেছন না 
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আপনার আ�য়�াথ�নার িবষেয় িস�া�

�েত�কটা �দশই আলাদা তাই যিদ স�ব হয় তেব �ত�ভােবআইিনপরামশ��হনকরা���পূণ�।

আমােদর প� �থেক আপনার জন� �ভ কামনা রইল।

�নিতবাচক িস�া�

ইিতবাচক িস�া�

আপনার এসাইলাম বা আ�য়�াথ�না যিদ �ত�াখ�ান
করা হয় তেব আপনার আপীল করার অিধকার আেছ।
�সখােন সময়সীমা থাকেব তাই ���পূণ� হল যত �ত

স�ব আইিন পরামশ� �হন করা। 

আপনােক যিদ িরিফউজী বা আ�য়�াথ� ��াটাস
�দান করা হয় এর অথ� হে� আপনার এসাইলাম বা
আ�য়�াথ�নার পে� ইিতবাচক িস�া� হেয়েছ এবং
আপনােক �সই �দেশ থাকার অনুমিত �দয়া হেব

�যখােন আপিন এসাইলাম/আ�য় �াথ�না কেরিছেলন
এবং এক� �রিসেড� পািম�ট বা বসবােসর অনুমিত
পােবন - সাধারনত িনিদ� � কেয়ক বছেরর জন� এবং যা

স�বত নবায়ন করার �েয়াজন হেব। 
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