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��க� �ர�ட�ப���க� எ�பைத ��யவ�ைரவ�� ேந�காண�
ெச�பவரிட� ெசா�ல ேவ��ய� ��க�ய�. ஏென�றா�, ��க�
இ�க�லா�த�� த�ச� ேகா�வ� ஏ� ��க�யமாக�ற� எ�பைத வ�ள�க
இ�த� தகவ� உ�க��� உதவ����.  

��க� அ�பவ��த �ர�ட� ஒ� வைகயான "கட�த�" எ�� த�த�யற�த�
ேந�காண� ெச�பவ� க�த�னா�, அவ� உ�கைள ேதச�ய பரி��ைர
ெபாற��ைற�� பரி��ைர�பா�. இ�த� தாளி� ம�ப�க�த�� ேதச�ய
பரி��ைர ெபாற��ைறைய� ப�ற� ��க� ேம�� ப��கலா�.  

��க�
�ர�ட�ப�டதாக
ேந�காண�
ெச�பவரிட�
ெசா�வ� ஏ�
��க�யமாக�ற�?

"�ர�ட���
ஆளா�த�"
எ�றா� எ�ன
அ��த�?

ஒ�வ� தன� தனி�ப�ட ஆதாய�த��காக உ�கைள பய�ப��த�� ெகா�வ�
�ர�ட� என�ப��.
�ர�ட�� ச�ல எ����கா��க�:
��க� ஒ�வ�ட� உட�ற� ெகா�ள வ���பாத ந�ைலய��
க�டாய�ப��த�ப���க�
�� ஏ�� இ�லாமேலா அ�ல� ந�யாயம�ற ���காகேவா ஒ�வ��� ேவைல
ெச�ய க�டாய�ப��த�ப���க�, உதாரணமாக ஒ� ப�ைணய�ேலா, ஒ�
ெதாழி�சாைலய�ேலா அ�ல� ஒ� ேவைல�காரனாகேவா
ேபாைத�ெபா�� ெகா�� ெச�வ� ேபா�ற ச�டவ�ேராதமான ஒ�ைற� ெச�ய
��க� க�டாய�ப��த�ப���க�
உ�கைள� �த�த�ரமாக ெசய�படேவா அ�ல� அ�ல� ��க� வ���ப�னா�
ெவளிேயறேவா அ�மத��காத ஒ�வ�ட� ��க� பயண� ெச�த���க���க�
அவ�க� ெசா�வைத ��க� ெச�யவ��ைல எ�றா� உ�கைள� ப�ற�
�காரளி�� வ��வதாக ஒ�வ� உ�கைள அ����த���ளா�
��க� அவ�கைள வ����ெச�வைத த���� �ய�ச�ய�� ஒ�வ� உ�க�
பா�ேபா��ைட எ���� ெச��வ��டா�

த�த�யற�த� ேந�காண� அ�ல� "ச�ற�ய ேந�காண�" எ�ப� ெபா�வாக ��க� இ�க�லா��
வ�� ேச��த�ட� நட�த�ப��. ச�ல சமய� ��க� வ�� ேச��த அேத நாளி� நைடெபறலா�.
��க� ேசா�வாக�� மனஅ��த��ட�� இ��க வா����ள�. ெப��பாலானவ�க���
ேந�காண��� ��� ஒ� வழ�கற�ஞரிட� ேபச வா���� க�ைட�பத��ைல. தயாராக இ��க�.
ேந�காணைல� ெச�ய ��யாத அள��� உ�க��� உட�ந�ைல சரிய��ைல எனி�,
ஆர�ப�த�� இைத� ெசா���க�.

ச�ற�ய ேந�காண�� ேபா�,   ��க� "�ர�ட��� ஆளாக�����களா" எ�� உ�களிட�
ேக�க�ப��. த�த�யற�த� ேந�காண��, ��க� அ�பவ��த எ�தெவா� �ர�டைல
ப�ற��� ேந�காண� ெச�பவரிட� ெசா�வ� மிக�� ��க�ய�. 
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��க� �ர�ட��� ஆளாக�ய���க���களா எ�� ேந�காண� ெச�பவ�
உ�களிட� ேக�டா�, உ�க� பயண�ைத ��க�  ெதாட��வத�� ��ேபா
அ�ல� உ�க� பயண�த�� ேபாேதா ��க� �ர�ட�ப�ட ேநர�கைள�
ப�ற� அவ�களிட� ��க� ெசா�ல ேவ���. அவ�க� இைத ஒ��ைற
ம��ேம உ�களிட� ேக�பா�க�, எனேவ ���தவைர எ�லா
தகவ�கைள�� வழ��வ� ��க�ய�. 
��க� வழ��� தகவ�க� ப��வ�� ேக�வ�க��� பத�லளி�தா�, அ�
ந�ல பத�லா��:
உ�க��� எ�ன நட�த�, அ�ேபா� ��க� எ�ப� உண����க�?
இத�� ேவ� யா� ச�ப�த�ப����க�றா�க�?
அ� நட��� ேபா� ��க� எ�ேக இ����க�?
அ� எ�வள� கால� நட�த�?

உ�க�
�ர�டைல�
ப�ற� ேந�காண�
ெச�பவரிட�
��த�

��க� �ர�ட�ப�டதாக ேந�காண� ெச�பவரிட�
ெசா�னா�� �ட ��க� த����காவ�� ைவ�க�படலா�. 
��க� த����காவ�� ைவ�க�ப����தா�, ��க� �ர�ட�ப�டதாக
த����காவ� ைமய�த�� உ�ளவ�களிட� ��வ� மிக�� ��க�ய�.
��யவ�ைரவ�� ஒ� வழ�கற�ஞரிட� ேபச�� ��க� �ய�ச��க ேவ���.
ஏென�றா�, உ�க� �ர�ட� அ�பவ� உ�கைள �ற��பாக பாத�����
உ�ளா�க�ய���கலா�. 

நா�
�ர�ட�ப�ேட�
எ�� ேந�காண�
ெச�பவரிட�
ெசா�னா�
எ�ைன இ���
த����காவ��
ைவ�க ���மா? 
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2. �த� ���
��க� கட�த�ப�டதாக ந��வ�

�ற��� எ�ஆ�எ� ஆர�ப� ���ைப
வழ���. இ� ஐ�� ேவைல
நா�க���� நைடெப��

3. ப�ரத�ப��� ம��� ���
எ�ஆ�எ� உ�க� வழ�ைக இ���
வ�ரிவாக பரி�����. இ�த ேநர�த��,

உ�க��� ��, உண�,
உண��ச���வமான ஆதர� ம��� ச�ட

ஆதர� ஆக�யைவ வழ�க�பட
ேவ��� 

4. இ�த� ���
��க�

கட�த�ப���களா
இ�ைலயா எ�பைத

எ�ஆ�எ�
��மானி���.

ேதச�ய பரி��ைர ெபாற��ைற (எ�ஆ�எ�) ெசய��ைற �ல� பா�கா�� ேகா�வ� எ�ப� த�ச�
ேகா�வத� �ல� இ�க�லா�த�� ��ேய�ற அ�த�ைத� ெப�வத�கான ஒ� தனி வழி ஆ��. 
ந�ன அ�ைம�தன� அ�ல� ஆ�கட�தைல அ�பவ��த பல��� ஒேர ேநர�த�� எ�ஆ�எ� வ��ண�ப��
�க�ட� ேகாரி�ைக�� இ��கலா� - ஆனா� அைவ ஒேர வ�ஷய� அ�ல.
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ேதச�ய பரி��ைர
ெபாற��ைற
எ�றா� எ�ன?

ேதச�ய பரி��ைர ெபாற��ைற (அ�ல� ���கமாக எ�ஆ�எ�) எ�ப�
ஆ�கட�த��� ஆளான ம�க��� உதவ���ய ஒ� க�வ�யா��.
ப��வ�� �ழ�களி� ��க� கட�த�ப�டதாக� க�த�ப��
ஒ� இட�த����� ம�ெறா� இட�த��� ெச�ல ஒ�வ� உ�க���
உதவ���ளா� அ�ல� உ�கைள க�டாய�ப��த���ளா�
இ�த ேநர�த��, அ�த நப� உ�கைள க���ப��த�னா�, உதாரணமாக
அவ� ெசா�வைத ��க� ெச�யாவ��டா� அவ� உ�கைள
காய�ப���வா� எ�� ெசா�வத� �ல�
உ�கைள க���ப���� நப� உ�கைள �ர��க�றா� அ�ல� �ர�ட
வ����க�றா�. 

எ�ஆ�எ�-�கான
பரி��ைரைய
நா� எ�ப�
ெப�வ�?

எ�ஆ�எ�-�கான பரி��ைரைய ��களாகேவ ெச�� ெகா�ள  ��யா�.
‘�த� பத�லளி�பவ�’ என அைழ�க�ப�� ஒ�வ� தா� இைத� ெச�ய
ேவ���. இ� காவ��ைற, உ��� அரசா�க� அ�ல� சா�ேவஷ�
ஆ�மி என�ப�� ெதா�� ந��வனமாக இ��கலா�.

த�த�யற��� ேந�காண� ெச�பவரிட� ��க� �ர�ட�ப�டதாக�
ெசா�னா�, அவ� அைத �த� பத�லளி�பவரிட� ெசா�� எ�ஆ�எ�-��
பரி��ைர ெச���ப� �த� பத�லளி�பவைர� ேக�க ேவ���.
த�த�யற��� ேந�காண� ெச�பவ� உ�கைள எ�ஆ�எ�-��
பரி��ைர ெச�யவ��ைல எ�றா�, ��க� உ�க�
வழ���பணியாளரிட� ��யவ�ைரவ�� ெதரிவ���, �த�
பத�லளி�பவைர� ெதாட��ெகா���ப� அவரிட� ேக�க ேவ���. 

என� எ�ஆ�எ�
வழ��� என�
�க�ட வழ���
ஒ�றா?

உ�க� �க�ட� ேகாரி�ைக�� உ�க� எ�ஆ�எ� வழ��� ேவ�ப�டைவ.
அதாவ� உ�க� எ�ஆ�எ� வழ�� ெவ�ற�யைட�தா� தானாகேவ
உ�க��� �க�ட� க�ைட��வ��� எ�� அ��த� அ�ல.  
இ��ப���, உ�க� �க�ட� ேகாரி�ைகைய ஆதரி�பத�� ஒ� ேந�மைற
எ�ஆ�எ� வழ�ைக ஆதாரமாக� பய�ப��தலா�, �ற��பாக ��க�
உ�க� நா�ைட வ��� ெவளிேயற� இ�க�லா���� வ�தத�� உ�க�
�ர�ட� அ�பவ� ஒ� காரண� எ�� ப�ச�த��. 

1. பரி��ைர
��க� �த�

பத�லளி�பவரா�
எ�ஆ�எ�-��

பரி��ைர�க�ப��
�க�. 

உ�க� வழ�� ெவ�ற�ெபறவ��ைல.
��க� ேம��ைற�� ெச�ய வ����க���க� எ�� ��யவ�ைரவ�� உ�க� வழ���
பணியாள� அ�ல� வழ�கற�ஞரிட� ��வ� மிக�� ��க�ய�. உ�களிட� ஏ�கனேவ

வழ�கற�ஞ� இ�ைலெய�றா�, ஒ�வைர� க��ப���க உ�களா� ���த அைன�ைத��
ெச�ய ேவ���. 

எத��மைற ���

ேந�மைற
���

உ�க� வழ�� ெவ�ற� ெப�ற�.
ச�ட���வ ஆதர�, உண��ச���வமான
ஆதர�, உண� ம��� த��மிட� உ�பட,
ெதாட��� ஆதர� ெபற உ�க���

உரிைம உ�ள�. 

எத��மைற ���
ேந�மைற
���

எ�ஆ�எ� ெசய��ைற எ�ப� இ����?


