
5 ٹریفیکنگ اور استحصال
اسکریننگ انٹرویو میں استحصال کے بارے میں بات کرنا

انٹرویولینےوالے کویہ

بتانا کیوں ضروری ہے

کہ آپ کا استحصال

کیا گیا ہے؟

کیاانٹرویوکرنےوالے کو

اپنےاستحصالکے بارے

میںبتانےکہ باوجود

مجھےحراستمیں لیا

جا سکتا ہے؟

انٹرویو لینےوالے کواپنے

استحصالکے بارےمیں

بتانا

"استحصالکا شکار"
ہونے کا کیامطلب ہے؟

برطانیہ

جتنیجلدیہوسکےانٹرویو لینےوالےکویہبتاناضروریہےکہآپاستحصالکاشکارہوئے

ہیں۔ایساکرنااسلیےضروریہےکیونکہاسسے آپکویہوضاحتکرنےمیںمددمل

سکتیہےکہآپکےلئےبرطانیہمیںپناہکادعویکرنا کیوںضروریہے

اگراسکریننگانٹرویولینےوالےکولگےکہآپجساستحصالکا شکارہوئےہیںوہ

ٹریفیکنگکےزمرےمیںآتاہے،تووہآپکونیشنل ریفرلمیکانزمقومینظامارجاع( کے

پاسبھیجدیںگے۔آپنیشنلریفرلمیکانزمکےبارے میںمزیداسصفحےکےدوسری

جانب پڑھ سکتے ہیں۔

انٹرویوکرنےوالےکواپنےاستحصال کے بارے میں بتانے کے باوجود آپ کو

حراست میں لیا جا سکتا ہے۔

اگرآپکوحراستمیں لیاگیاہے،تویہبہتضروریہےکہحراستی مرکزمیں موجود

افرادکوبتائیںکہآپاستحصالکاشکارہوئےہیں۔آپکوجلد از جلد کسی وکیل

سےبھیباتکرنےکیکوششکرنیچاہیے۔ایسا اسلیےہےکہ استحصالکا تجربہ آپ

کوخاصطورپرکمزوربنا سکتاہے۔
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اسکریننگانٹرویویاچھوٹاانٹرویوعامطورپرآپکےبرطانیہ پہنچنےکےفوراًبعدکیاجاتاہے۔بعضاوقاتیہاسیدنہوتا

ہے جس دنآپپہنچتے ہیں۔امکانہےکہآپتھکےہوئےاورتنائو کا شکارہوںگے۔بیشترلوگوںکو انٹرویوسےپہلےوکیلسے

 بات کرنےکاموقعنہیں ملپاتاہے۔تیاررہیں۔اگرآپانٹرویودیتے بہتبیمارمحسوسکرتےہیں تو،شروعمیںہییہبات

بتا دیں.

چھوٹے انٹرویوکےدوران، آپسےپوچھاجائےگاکہکیاآپاستحصالکاشکاربنے ہیں۔یہبہت ضروریہےکہاگرآپ

کسی بھیقسمکے استحصالکا شکارہوئےہیںتوانٹرویو کرنےوالے کواسکریننگانٹرویو میںاسکےبارےمیں 

بتائیں۔

 
 

"
 

 

" 

 "
 

" 

برطانیہ میں پناہ کی معلومات جنوری آخری اپڈیٹ Urdu2024  30 :

جب کوئیاپنےذاتیفائدےکےلیےآپ کا ناجائز فائدہ اٹھاتا ہے، اسے استحصال کہتے ہیں۔

استحصال کی کچھ مثالیں یہ ہیں

آپکوآپکیمرضیکےبغیرکسی شخص کے ساتھ جنسی تعلق قائم کرنے پر مجبور

کیا گیا ہو۔

آپکوکسیکےکھیتیاکارخانےمیں یا نوکر کے طور پر بغیر پیسوں کے یا غیر منصفانہ

اجرت پر کام کرنے پر مجبور کیا گیا ہو۔

آپکومنشیاتلےجانےجیسےغیرقانونی کام کرنے پر مجبور کیا گیا ہو۔

آپنےکسیایسےشخصکےساتھسفر کیا ہو جس نے آپ کو آزادانہ طور پر رہنے یا آپ

کی مرضی سے جانے کی اجازت نا دی ہو۔

آپکوکسینےدھمکیدیہوکہاگرآپ نے ان کی بات نہیں مانی تو وہ آپ کی شکایت

کردیں گے۔

آپکاپاسپورٹکسینےچھینلیاہوجو آپ کو ان سے دور جانے سے روکنے کی کوشش

کر رہا ہو۔

 

:  

جبانٹرویوکرنےوالاآپسےپوچھےکہآیاآپ استحصالکاشکارہوئےہیں،توسفرشروع کرنے

سےپہلےیادورانکسیبھیوقت اگرآپکااستحصال ہواہوتوآپکوانہیںاس بارے میں

بتادیناچاہیے۔وہآپسےاسمتعلقصرفایک بار پوچھیںگے،اسلیے یہاہم ہےکہ آپ

انہیں زیادہ سے زیادہ معلومات فراہم کریں۔

ایک صحیحجوابدرجذیلسوالوںکےجواب دیگا:

آپکےساتھکیاہوااوراس سےآپکو کیسا محسوس ہوا؟

اس میں اور کون ملوث تھا؟

جب یہ ہوا تو آپ کہاں تھے؟

یہ کتنے عرصے تک جاری رہا؟
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کیامیرے اینآر ایماور پناہ

کے معاملات یکساں ہیں؟

میںاین آر ایمسے کیسے

رجوع کرسکتا ہوں؟

نیشنل ریفرل میکانزمکیا ہے؟

برطانیہ

اگرآپاسکریننگانٹرویوکرنےوالےکوبتائیںکہآپکااستحصالہواہےتووہ پہلےجوابدہندہکو

بتائیںگےاورانسےاینآرایمسےرجوعکرنےکیدرخواست کریںگے۔اگراسکریننگانٹرویو لینے

والاآپکوایناینآرایمسےرجوعنہیںکرواتاتوآپکوجلد ازجلداپنےمعاملے کےکارکنسےبات

کرنیچاہیےاورانسےپہلےجوابدہندہسےرابطہکرنےکا کہناچاہیے۔

آپ اینآرایمسےخودرجوع نہیںکرسکتے۔یہپہلاجوابدہندہکہلانے والے شخص کو کرنا ہوگا۔ یہ

نجاتنامیخیراتیادارہہو سکتاہے۔
جِِ
 پولیس،علاقائیحکومت،یافوجِِ

آپکےاینآرایماورپناہکادعویمختلفہیں۔اسکامطلبیہہے کہآپکےاین آرایمکےمعاملے

میںکامیابیکیصورتمیںآپکوخودبخودپناہنہیںمل جائےگی۔

تاہم،ایکمثبتاینآرایمکامعاملہآپکےپناہکےدعوے کیحمایتکےلیےثبوتکےطورپرکام

کرسکتاہے،خاصطورپراگرآپکااستحصالکاتجربہان وجوہاتمیںسےایک ہےجسکیوجہ

سےآپنےاپنا گھرچھوڑکربرطانیہکاسفرکیاہو۔

برطانیہ میں پناہ کی معلومات جنوری آخری اپڈیٹ Urdu 2024  30 :

ٹریفیکنگ اوراستحصال

نیشنل ریفرلمیکانزم 

یکساں نہیںہیں۔

بہت سے لوگجو جدیدغلامییاانسانی ٹریفیکنگسے گزرےہیں انکی اینآرایماور پناہ کےدعویکی درخواست بیکوقتہوسکتیہےمگریہدونوں

 نیشنل ریفرلمیکانزماین آرایمکے ذریعہ تحفظحاصل کرنا،برطانیہمیںپناہکیدرخواستدےکرمہاجر کی حیثیتحاصلکرنے سےمختلفراستہ ہے۔
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نیشنلریفرلمیکانزممختصراًً ً این آر ایمبرطانیہ میں ٹریفیکنگ کے شکار لوگوں کی مدد

 کرنےکاایکذریعہ ہے۔

آپ شاید وہاں ٹریفیکنگ کا شکار ہوئے ہوں جہاں

کسینےآپکوایکجگہسےدوسریجگہجانے میںمددکیہویامجبور کیا ہو۔

اسدوران،اسشخصنےآپکواپنےقابومیں رکھاہو،مثلاًآپکو یہکہا گیا ہو کہ

انکا کہنا نا ماننے کی صورت میں وہ آپ کو نقصان پہنچا سکتے ہیں۔

جو انسان آپ کو قابو کررہا ہے وہ آپ کا استحصال کررہا ہے یا کرنا چاہتا ہے۔

 
 

 

:
 

 ( ) 

این آر ایم کا عمل کیسا لگتا ہے؟

1. حوالہ
آپ کو پہلے جواب

دہندہ کے ذریعہ

کے پاسبھیجاجاتاہے۔

پہلا فیصلہ

این آر ایماسبارے میںابتدائی

فیصلہ کرےگاکہآیاانہیںیقینہےکہ

آپ ٹریفیکنگکاشکار ہوئے ہیںیا

نہیں۔ یہپانچدنوںمیںہوتاہے۔

مثبت فیصلہ

عکاسی اور بازیافت

این آر ایمآپکے کیسپرمزیدتفصیل سے غور

کرے گا۔اسوقتکےدوران،آپ کو رہائش،

خوراک،جذباتی مدداورقانونیمدد فراہم کی

جانی چاہیے۔

مثبت فیصلہ

حتمی فیصلہ

اینآرایمفیصلہکرے گا

کہآپٹریفیکنگکا شکار

ہوئے ہیں یا نہیں۔
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منفی فیصلہ

آپ کا کیس ناکام ہے۔

یہ بہت اہم ہے کہ آپ اپنے وکیل یا کیسورکرکوبتائیںکہ آپ جلد از جلد اپیل کرنا چاہتے

ہیں۔ اگر آپ کے پاس پہلے سے کوئیوکیلنہیںہے،توآپ کو وکیل تلاش کرنے کی پوری

کوشش کرنی چاہیے۔

منفی فیصلہ

آپ کا کیس کامیاب ہے۔

آپ کو قانونیمدد، جذباتیمدد، خوراکاور

رہائش سمیتتعاونکاحقحاصل ہے۔


